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Kazde dziecko jest wyjatkowe i specjalne!
Kazde dziecko potrzebuje uwagi i mitosci!
Kazde dziecko rozwija sie tak samo!
Kazde dziecko zastuguje na najlepszy rozwoj!
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RozwOj
..., tempo zmian rozwojowych oraz cechy

genetyczne s3 3

Kazdy z nas posiada osobniczy:
- potencjat intelektualny,
- wrazliwosc,
- zdolnosci i talenty.



ROZWOJ

Sekwencja rozwoju
sensomotorycznego jest
JEDNAKOWA dla kazdego

cztowieka
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=& Bez wzgledu na

Schorzenie

Zaburzenia rozwoju

Potencjat intelektualny
Specyficzne i specjalne potrzeby



Zachowania

Wykorzystanie
potencjatu
intelektualnego

Potencjat
Intelektualny

Umiejetnosci
szkolne

Integracja
sensoryczna

Integracja
odruchowa




Co to jest sensom

Jest to zdolnosc
centralnego uktadu
nerwowego
do prawidtowego
odbioru i kodowania
naptywajgcych
ze srodowiska
bodzcow zmystowych
| reagowaniu na nie
za pomoca reakgd;ji
motoryczne]
(tj.ruchowej, stownej,
emocjonalnej).
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Cztowiek posiada takie zmysty jak:

e Zapach e Przedsionkowy

e Smak * Interoceptywny
e Wzrok * Proprioceptywny
e Stuch

e Dotyk
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«&  Sg one kolejno zalezne od

Analizatorow: oko, ucho, dfonie, ciato, nos,
Ich sprawnosci i wrazliwosci

Osrodkow i obszarow w CUN
odpowiedzialnych za przetwarzanie bodzcow



Wptywajg one nie tylko na to jak
doswiadczamy :
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Ale takze Wp’rywajq one na...

Nasza koordynacje

Poczucie przestrzenne

Regulowanie:

gtodu, trawienia, ciepta ciata, nastroju, tetna i stanu pobudzenia




Jezeli zmysty wspotpracuja ze sobga

prawidtowo to...

Proces
neurologiczn
e
jakim jest
przetwarzanie
sensomotoryczne

przebiega
prawid’rowo Przedsionek

i daje mozliwosc
petnego

wykorzystania —

potencal
intelektual N e
Intelektualnego. Interocepcja
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Swiat jest rozumiany tylko tak jak pozwala
nam percepcja i przetwarzanie zmystowe
poniewaz wszelkie nowe informacje docieraja
do nas przez zmysty
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Jednak jezell...

... praca ktoregos ze zmystow zostaje
zaburzona to pojawiaja sie problemy
zwigzane z: ...
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Poczuciem bezpieczenstwa

Rozwoj

Rozwdj spoteczny

emocjonalny
Samoocena
)

Poczucie
bezpieczenstwa
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Motoryka

Motoryka Czytanie Pisanie
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Pamiecia

Pamiec



Umiejetnosciami porzadkowania &)
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swiata
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Koncentracja

... gdy je| brak
nie mozna mowic
o mozliwosciach

wykorzystania

potencjatu
Intelektualnego !!!
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Co to oznacza dla dziecka?

Ciagta walka o to aby: Q;
iagta w i s

= \
nauczy¢ sie czegos —

——

dobrze sie zachowywac
pokazywac sie z jak najlepszej strony
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Kiedy mu sie nie udaje...

Dziecko zaczyna
pomagac sobie
Intuicyjnie, wdrazajac
tzw. zachowania
kompensacyjne,
ucieczkowe (czasem
pojawiaja sie tiki |
przyruchy).




Kompensacje

W czytaniu

W pisaniu

W liczeniu

W zapamietywaniu informacji

W zachowaniu

W pokazywaniu swoich mocnych stron i
osigganiu celu jakim jest skuteczna
efektywna nauka uwaga nauczycielai
uznanie Rodzica
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jak dziecko
swiat widzi,
styszy, analizuje.

jest zalezne od

Zachowanie
tego

jak dziecko
Rozumienie jest zalezne od tego rozumie, czyli
przetwarza bodzce.
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Pamietaj!

Potrzeby
ksztattuja emocje, a
emocje ksztattuja
zachowania.

Emocje, potrzeby,
zachowania

to system naczyn
potaczonych. E———

Zachowania




Zaburzenia przetwarzania @
sensorycznego
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ZABURZENIA
WZROKOWE

TRUDNOSCI SZKOLNE

\Wady wzroku
Zaburzenia pola widzenia
na poziomie mozgu

Analiza i synteza wzrokowa
Spostrzeganie , réznicowanie pamiec¢
Koncentracja uwagi, koordynacja wzrokowo -ruchowa, pisanie,

Zaburzenia stuchowe na
poziomie mdzgu

Brak koordynacji gatek  [czytanie,(mylenie liter, przestawianie liter. brak zrozumienia czytanego tekstu
ocznych itd. )

ZABURZENIA TRUDNOSCI SZKOLNE

SEUCHOWE

'Wady stuchu Analiza synteza stuchowa, spostrzeganie réznicowanie pami¢¢, koncentracja

uwagi, koordynacja stuchowo- ruchowa ,brak rozumienia polecen, brak
rozumienia tekstu czytanego pisanie i czytanie

flustracjami wynikajgcymi
z trudnosci szkolnych,
braku sukcesow, zie
zdanie o sobie
Nagromadzenie emocji
wynikajacych z sytuacji
rodzinnych 1 stosunkoéw
interpersonalnych,zaburzo
nych relacji
mi¢dzyludzkich

ZABURZENIA TRUDNOSCI SZKOLNE
EMOCJONALNE
Spowodowane Brak motywacji do pracy nad sobg

Zachowania agresywne
Zachowania wycofujace si¢
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Zdezorganizowany mozg moze wysytac
nieprecyzyjne informacje kierujgce dziataniem
dziecka...
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Dziecko, kiedy zostaje pozbawione doktadnych
informacji zwrotnych, ktorych potrzebuje by zachowac
sie w swiadomy i celowy sposob, ma prawo: ...
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W relacjach z rowiesnikami, nauczycielami i najblizszymi.

W ortografii, kaligrafii, stylistyce.

Matematyce

W patrzeniu, stuchaniu oraz reagowaniu na polecenia otoczenia

Grzecznym wysiadywaniu w tawce oraz skupieniem uwagi

Przetwarzaniem, zapamietywaniem i uczeniem sie

Utrzymywaniu porzadku

tapaniu, kopaniu, skakaniu i bieganiu




Miec trudnosci

trudnosc¢ nauczenia sie jazdy na rowerze,

nieustalona lateralizacja dfuzej niz do skonczenia 8 r.z,

choroba lokomocyjna,

nieumiejetnosc¢ usiedzenia w miejscu lub milczenia,

e trudnosci w nauce czytania,

e trudnosci w nauce pisania,

e obnizona sprawnosc fizyczna,

e trudnosci z nauczeniem sie odczytywania czasu z zegara ze
wskazowkami,

e trudnosci w nauce ptywania,

e obnizona koordynacja wzrokowo-ruchowa,

e problemy z mowga i artykulacja,

o |eki.



-5 PAMIETAIJMY

UMIEJETNOSCI SZKOLNE ZWIAZANE UMIEJETNOSCI SZKOLNE

Z RUCHEM INTELEKTUALNE
Czytanie Rozumienie czytanego tekstu
: : Rozumienie polecen
Pisanie o . ST
_ _ ojarzenie, wycigganie wnioskow
Liczenie Zapamietywanie
Mowienie Myslenie przyczynowo- skutkowe

: : Wykorzystywanie informacji
Wykonanie polecenia yERrEYSH :



Zdobywanie i wykorzystanie

Informacj|
Im wyzszy Tym lepsze
stopien wykorzystanie

wspotdziatania  potencjatu
zmystowego intelektualnego



Zintegrowane funkcjonowanie

sensomotoryczne

|. Znam schemat ciata, dobrze czuje ciato - mam jego
swiadomosc - czuje bodzce i rozrozniam je - rozumiem wiec
mam swiadomosc¢ wykonywania ruchu (koordynacja) wiem
co robie, w jaki sposob i jaki jest cel tego dziatania
(wewnetrzna organizacja)

Il jestem w rownowadze - rozumiem zaleznosci
przestrzenne, utrzymuje rownowage statyczng, moge
koncentrowac uwage

Il uruchamiam wzrok i stuch aby zdobywac informacje,
pamietac je i wykorzystywac, wiem jak sie zachowac, jak
nawigzac relacje, jak sie porozumiewac



Podejmujac prace z uczniem niepetnosprawnym
musimy poznac przeszkody, ktore istniejg w Jego
przewodzeniu informacji z CUN do wszystkich
analizatorow i miesni ( funkcjonowanie
sensomotoryczne).

Wazna i podstawowa jest informacja
neurofizjologiczna schorzenia.

Informacja o przetwarzanivy, zapamlqtywanlu
informacji oraz sposobie myslenia moze byc zalezna
od funkcjonowania sensomotorycznego.

Informacja o potencjale intelektualnym i zdolnosci sg
drugorzedne i wyptywajg wraz z umiejetnosciami
komunikacji i aktywosciami edukacyjnymi



Mozliwosc myslenia ksztattuje zasob tresci
merytorycznych.
Wszystkie procesy zwigzane z
ksztattowaniem sie procesow nauki
Sposobu uczenia sie
Umiejetnosci szkolnych
Aktywnosci edukacyjnych



majg miejsce w CUN i sg zalezne od jego
funkcjonowania

Mozg ma nieograniczone mozliwosci, jesli tylko
podlega ukierunkowanej stymulacji.

Diagnoza medyczna jest wiec punktem wyjscia,
a nie wyrokiem ostatecznym.

Terapeuta wyznacza drogi i sposoby stymulac;ji
biorgc pod uwage potrzeby i problemy ucznia.




sensomotorycznie rozwijamy sie @
wszyscy jednakowo.
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Wykorzystanie potencjatu
intelektualnego




Informacja nie zdobyta nie moze byc przetworzona i
wykorzystana



Przyktady z zycia

Dziecko moze WIEDZIEC jak wykona¢
zadanie, ale zadania nie wykona bo jest
niesprawne ruchowo...

Ma zaburzenia rownowagi, planowania
ruchu, organizacji wewnetrznej, orientacji
przestrzenne|

Dziecko moze znac odpowiedz na pytanie,
ale nie udzieli odpowiedzi bo nie
porozumiewa sie werbalnie



Przyktady

Dziecko zeby skupic sie na tresci MUSI ruszac
sie

Zeby zapamietac informacje musi COS
ROBIC

Dziecko ma ,, przymus ” dotykania, skubania
uderzania kogos

Dziecko przewraca sie, , tarza ” po ziemi
wydaje sie nie stuchac i nie styszec co sie do
niego Mowi



TRENING GLOBALNY

Catosciowe ujecie (globalne) wszystkich sfer
rozwojowych z uwzglednieniem zaleznosci
przyczynowo-skutkowych zachodzacych
pomiedzy nimi w wyniku wystgpienia
czynnikow zaktocajgcych rozwa,.



Trening Globalny

Dzieci z trudnosciami w nauce (czytanie,
nisanie, liczenie, dysleksje)

Dzieci nadpobudliwe, problemy koncentrac;ji
uwagi, problemy z zachowaniem, problemy
emocjonalno spoteczne

Dzieci niepetnosprawne ruchowo (MPDz)
Dzieci z problemami komunikacji

Dzieciz ZD

Dziecl z Autyzmem




W PRZYPADKU DZIECI Z ZABURZENIAMI

NEUROLOGICZNYMI

Obszar sensomotorycznego funkcjonowania
bedzie zaburzony

Tym bardziej nalezy organizowac przestrzen
terapeutyczng i edukacyjng aby wypetnic to pole
Dziatania w obszarze sensomotorycznym
nozwolg dziecku neurologicznie zaburzonemu
epiej wykorzystywac swoje mozliwosci
botencjatu intelektualnego.




Trening Globalny program &)
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iIndywidualny 1 program grupowy

Diagnoza sensomotoryczna indywidualna
Wspomaganie rozwoju sensomotorycznego
podczas zajec grupowych

Grupy wiekowe 5-7lat,8-10 lat,10-12 lat
Zajecia indywidualne wg indywidualnego
programu wspomagania sensomotorycznego
Zajecia indywidualne wg indywidualnego
programu terapeutyczno rozwijajacego



Efekty

Wykonywane systematycznie przynoszg takie
efekty:

Lepsza koncentracja uwagi
Wspomaganie procesow czytania i pisania
Koordynacja wzrokowo-ruchowa
Koordynacja stuchowo-ruchowa
Zapamietywanie i kojarzenie
Wypowiadanie sie ustne
Harmonizacja emocjonalna — panowanie nad
emocjami
Samokontrola zachowania



Pomoce edukacyjne narzedzia TG

sensoryczne karty pracy
www.trening-globalny.pl

Programy multimedialne
Porusz Umyst Plus z zeszytami Cwiczen
Progres


http://www.trening-globalny.pl/
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Dziekuje za uwage.

mqgr Katarzyna Moskalewicz

Plusik —Minusik
Instytut
Wspierania
Rozwoju
www.plusik-minusik.pl
www.trening-globalny.pl
kontakt@plusik-minusik.pl
81- 363 Gdynia dorota@plusik-minusik.pl
Ul. Podolska 9/5 www.sensorek.com



http://www.plusikminusik.pl/
http://www.plusikminusik.pl/
mailto:Info@plusikminusik.pl
mailto:dorota@plusik-minusik.pl

